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Uppdaterad information om aktuellt i  
Björketorps församling finns på  
hemsidan: bjorketorpsforsamling.se
För aktuella epostadresser till församlingens 
medarbetare, se hemsidan.  

Församlingsexpeditionen: 
Mån, ons, tors: 9-12, tis: 13.30-16.00
Förvaltningsassistent: 
Marie Lundstedt, tel: 0301-443 60
Postadress:  
Björketorps församling 
Hedv. 1, 438 51 Rävlanda  
Bankgiro: 0374-7037  
Swishkonto: Se sidan 9
E-post: bjorketorps.forsamling@
svenskakyrkan.se 
Hemsida: bjorketorpsforsamling.se

Kyrkoherde: 
Mattias Svenningsson, tel: 0301-443 63

Komminister: 
Jonas Liljeqvist, tel: 0705-446611 
Roland Johansson, sjukskriven

Diakon:  
Maria Berggren, tel: 0301-443 58

Församlingsassistenter:
Anna Söderhjelm, tel: 0301-443 62
Mia Attholm, tel: 0301-443 66

Förskolan Fisken i Rävlanda, 
tel: 0301-443 14

Förskolerektor: 
Karin Julin, tel: 0301-443 77 

Kantor:
Ingalill Nilsson, tel: 0301-443 86

Vikarierande organist:
Berit Palmgren, tel: 0301-443 20

Vaktmästare:
Håkan Werre, tel: 0301-443 68
Rolf Zetterberg, tel: 0301-443 73
Tom Vingård, tel: 0301-443 64

Kyrkogårdsadministratör:
Maria Öberg, tel: 0301-44206

Vaktmästare i Hindås:
Mia Bruce, tel: 0301-443 59

RÄVLANDA församlingshem,
tel kök: 0301-443 71, bokning genom 
församlingsexpeditionen

HINDÅS församlingshem,
tel kök: 0301-215 15, bokning genom 
församlingsexpeditionen

Kyrkorådets ordförande:
Eva Rydén, tel: 0708-756564

Redaktion: Mattias Svenningsson,  
Maria Berggren och Maria Öberg 
Ansvarig utgivare: Mattias Svenningsson
Tryck: Alfredssons offset, Bollebygd
Omslagsbild: Förskolan Fisken 
Foto: Förskolan Fisken 
Foto: Redaktionen där inget annat anges 
© Björketorps församling och respektive upp-
hovsman. Församlingsbladet är en periodisk 
tidskrift och har utgivningsbevis registrerat.

   Välkommen!

Besöksadresser: 
Hindås kyrka och församlingshem: 
Tyringevägen 11, Hindås

Björketorps kyrka:
Björketorps kyrkväg 1, Rävlanda

Rävlanda församlingshem: 
Hedvägen 1, Rävlanda
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Lördag 11 mars kl 17.00 
i Björketorps kyrka

Präst: Jonas Liljeqvist
Musik: Staffan Biörklund-Jullander, 

kyrkomusiker/pianist, 
framför improvisationer på piano 

och orgel till text som läses. 
Staffan Biörklund-Jullander 

Skapelsegudstjänst  

Musikgudstjänst med vårens sånger. 
Medverkar gör Hindås Kyrkokör 

samt instrumentalister.
Präst: Mattias Svenningsson 

Söndag 26 mars kl 18.00 
i Hindås kyrka  

Organist: Berit Palmgren framför 
musik av Bach, Vivaldi, Mozart, 

Michael Schutz mfl.
Präst: Mattias Svenningsson 

Orgelmusik från då till 
nu och tillbaka igen

Berit Palmgren
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Musikgudstjänst  
Söndag 14 maj kl 18.00  

i Hindås kyrka
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Förskolan Fisken 20 år  

- I 20 år har nu Fisken varit i gång 
och några hundra barn har passerat 
vår verksamhet. 

Valet av namnet Förskolan Fisken 
kommer från Fisken som är en av 
de äldsta kristna symbolerna.
I de första församlingarna fick den 
nydöpte en fisk att ha i en kedja om 
halsen.  

- För över tjugo år sedan fanns i vår 
församling en önskan att starta en 
förskola och driva den med kristen 
profil. Berit Aler, som då jobbade i 
öppna förskolan och barntimmarna, 
och Bengt Johansson som kyrko-
herde använde sina olika kompeten-
ser och skapade Förskolan Fisken. 
Visionen som de då hade lever kvar 
än idag och förskolan bidrar till 

trygga, lugna och roliga små indi-
vider. 

Mycket har hänt under de 20 år som 
förskolan har funnits, nya medarbe-
tare, nya barn med familjer, renove-
ring, olika teman mm. 
Något som stått stadigt hela tiden 
är grunden till förskolan som i sin 
helhet skall vara TRYGG, ROLIG 
och LÄRORIK. 

- På Fisken jobbar vi med språk, 
hälsa och skapande. Barnen har fått 
jobba med Babblarna, fått lära sig 
stödtecken och mycket mer.
I köket bjuder Helena på mat från 
olika länder genom att ha ett måna-
dens land och tar då inspiration från 
det landet till att skapa nya smak-
sensationer för barnen.

Förskolan under uppbyggnad 2002.

Den andra januari 2003 öppnades dörrarna till förskolan Fisken 
och de första inskolningarna kunde starta. 

Förskolans utegård skapas. 
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-På förskolan jobbar nu förskole-
rektor Karin Julin, förskollärare 
Åsa Lagemyr, barnskötarna Jenny 
Linell och Liza Vesterberg samt 
kocken Helena Lindahl. 

Jag började på förskolan som vika-
rie år 2003, då hade jag precis gått 
ur gymnasiet och börjat min resa att 
bli förskollärare. Jag hade världens 
tur att lagom till min examen fanns 
det en ledig tjänst på Fisken som 
väntade på mig. 

Med snart 20 år på förskolan, har 
jag haft förmånen att möta alla barn 
som någonsin gått där. Nu får jag  
chansen att fortsätta driva Fisken 
tillsammans med våra härliga peda-
goger. 

För att citera Berit Aler: 
”Nu är förskolan Fisken inte en 
bebis längre utan en ung vuxen.” 

Jag ser fram emot att kunna ta 
hand om Fisken i minst 20 år till. 

Förskolan Fisken 

Karin Julin 

Tidigare kyrkoherde Bengt Johansson 
och tidigare förskolerektor Berit Aler var 
med och grundade Förskolan Fisken. 
Berit avtackades 2022 och Karin Julin 
välkomnades som ny förskolerektor. 
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Personal på förskolan Fisken:  
Liza, Jenny, Helena och Åsa. 
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Hindås församlingshem 
Torsdagar 10.00-10.30

Ny grupp startar: 30 mars
Obs: Anmälan senast måndag  
27 mars  
Vi vänder oss till föräldrar med barn 
som i april är mellan 2 - 6 månader.  
Du kommer att i grupp umgås med 
ditt barn med sånger, rörelser och 
rytmer.
Kontakt:  
Karin Julin, tel: 0301-44377 
karin.julin@svenskakyrkan.se

Babyrytmik

Kyrkans 
ungdomsgrupp

Välkommen till församlingens  
ungdomsgrupp.

Tid, datum och plats kommer ut  
via Instagram: Kubjorketorps

 Kontakt: Mia Attholm, 
tel: 0761-333447 

Kyrkans Ungas  maskot.  

Kyrkans barntimmar  
4-5 år 

 
Kontakt: Karin Julin, 

tel: 0301-443 77

Kyrkokörer 
Björketorps kyrkokör 

Rävlanda församlingshem. 
Kontakt: Ingalill Nilsson, 

tel: 0301-443 86

Hindås kyrkokör 
Hindås församlingshem 

Kontakt: Berit Palmgren, 
tel: 0301-443 20 
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Öppen Förskola

För barn med medföljande vuxen.

Rävlanda församlingshem 
Tisdagar 09.00-12.00

Hindås församlingshem 
Fredagar 09.00-12.00 

Ledare: Karin Julin, Mia Attholm 
och Anna Söderhjelm 
Kontakt: 
Karin Julin, tel: 0301-443 77   
Mia Attholm, tel: 0301-443 66  
 
Hitta oss på facebook: Öppna  
förskolan Björketorps församling

Miniorer och barnkör
Se mer på hemsidan: 

bjorketorpsforsamling.se
Kontakt: Ingalill Nilsson

tel: 0301-44386

Vardagsgudstjänster  
för små och stora 

Björketorps kyrka: 
25 april kl 17.00
Hindås kyrka: 
26 april kl 16.30

Personal 
Tack Marie Westergren för ditt 

arbete på förskolan Fisken.
Vi önskar dig allt gott i framtiden. 
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Hindås kyrka kl 18.00-18.25  
följande onsdagar: 

1/3, 15/3, 29/3, 12/4, 26/4, 10/5, 24/5, 7/6

Vi sitter i kyrkbänken eller på en bönepall i 
inre bön inför korset. Vi är i tystnad, i 

stillhet, i Guds närvaro. 

kl 18.30 Veckomässa
 

Kontakt: Maria Berggren, diakon,  
tel: 0301- 443 58

Tisdagar:
Hindås kyrka och församlingshem
Tid: 12.00-14.00 
Våfflor 20 kronor. 

Onsdagar: 
Tid: 14.00-16.00
Rävlanda församlingshem 
Våfflor 20 kronor. 

Torsdagar: 
Hindås kyrka och församlingshem 
Tid:12.30-14.00 
Soppa 25 kronor.  

Kontakt: Maria Berggren, diakon  
tel: 0301-443 58 

Ingen anmälan,  
  Välkomna! 

Öppet Hus  
i Hindås och Rävlanda

Vi börjar med andakt.  
I Hindås är det i kyrkan och 

i Rävlanda i församlingshemmet.  

Tyst bön

Värdinnan Mia Bruce serverar soppa 
och våfflor i Hindås församlingshem. 
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Reflekterande bibelsamtal 
- Lectio Divina 

Hindås kyrka kl 19.00-19.30  
följande onsdagar: 

1/3, 15/3, 29/3, 12/4, 26/4, 10/5, 24/5, 7/6 
Det behövs inga förkunskaper för att 

delta i samtalet.Ingen anmälan.  
Samtalsledare: Maria Berggren, diakon, 

tel: 0301-443 58

Samtal om kristen tro
Björketorps kyrka kl 18.00  

följande torsdagar: 
23/2, 9/3, 23/3, 20/4, 4/5

Under våren samtalar vi om 
”Jesu liknelser”

Samtalsledare: Jonas Liljeqvist, 
präst, tel: 0705-446611 

Ingen anmälan.

Veckomässor
Hindås kyrka kl 18.30  

följande onsdagar:
22/2 (se sidan 13) 1/3, 15/3, 

29/3, 12/4, 26/4, 10/5, 24/5, 7/6 

Björketorps kyrka kl 17.30 
följande torsdagar: 

23/2, 9/3, 23/3, 20/4, 4/5

Kyrkofullmäktige 
Kyrkofullmäktige sammanträder  

23 maj kl 18.30  
i Hindås församlingshem.

Swish-betalningar av 
kollekter m.m

I Björketorps församling är det 
möjligt att i Hindås respektive  

Björketorps kyrka ge söndagens 
kollekt via swish. 

Hindås kyrka: 
123 544 38 66

 
Björketorps kyrka: 

123 226 87 20
Övriga inbetalningar till  

församlingen: 123 326 16 09
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Hänt sedan sist 

Andakt i Hindås kyrka med Jonas 
Liljeqvist och konfirmanderna. 

Luciafirande i Björketorps kyrka med församlingens konfirmander och ungdomar. 

Församlingens konfirmander och  
ungdomar bakade inför julmarknad.

Julmarknaden på Björkelid sålde slut på 
allt hembakat som konfirmander, ungdo-
mar och Öppet hus bidragit med.  

Alla helgons dag bjöds det på glögg 
vid kapellet och fika i kyrkan. 
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Luciafirande i Björketorps kyrka med församlingens konfirmander och ungdomar. 

Terminsavslutning för våra barngrupper 
i Björketorps kyrka. 

Öppna förskolan är ute och grillar. 

Barnen från Fisken och våra verksamheter bjöd på fint luciatåg. 

Dockteater i Hindås kyrka.  
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Dans på förskolan Fisken. 
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Palmsöndag - Vägen till korset 
11.00 Högmässa 
i Björketorps kyrka
Lunchandakter 3-5 april 
12.00 Passionsandakter
i Hindås kyrka 

Skärtorsdag - Det nya förbundet 
18.30 Skärtorsdagsmässa 
i Hindås kyrka 

Långfredag - Korset 
11.00 Gudstjänst 
i Björketorps kyrka

Påskafton - Genom död till liv 
23.30 Påsknattssmässa 
i Hindås kyrka

Påskdagen-
Kristus är uppstånden  
11.00 Högmässa  
i Björketorps kyrka
Annandag påsk-
Möte med den uppståndne 
11.00 Högmässa 
i Hindås kyrka 

 
  

Stilla veckan och påsk 2023  

Nytt för i år under Stilla veckan
Snart närmar sig Påsken, en av våra stora högtider i kyrkan. 
Stilla veckan kommer att se lite annorlunda ut. Vi har förlagt 

passionsandakterna till Stilla veckan. Det kommer att finnas möjlighet 
att gå på gudstjänst och leva med evangeliet hela veckan. Vi har lagt 
passionsandakterna på dagtid runt lunch. Passionsandakterna kom-
mer att vara i Hindås kyrka där det är praktiskt att förflytta sig efter 

gudsjänsten till församlingshemmet för en enklare sopplunch. 

Påsknattsmässan kommer att vara 
en meditativ gudstjänst. Då får vi 
följa Jesus död och uppståndelse 
genom bibeltexter och gudstjäns-

ten mynnar ut i att vi får fira 
Herrens måltid. 
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Askonsdagsmässa
 

Onsdag den 22 februari i 
Hindås kyrka kl 18.30

Kvällsmässa med möjlighet att 
bli korstecknad med aska. 

Passionsandakter  
i stilla veckan  

Hindås kyrka kl 12.00 
3/4, 4/4, 5/4 

Vi följer Jesu lidandes historia 
under stilla veckans första dagar.  
Efter andakten serveras en enkel 
sopplunch i församlingshemmet.  

Rävlanda - Hindås torsdag 18 maj
Kristi himmelsfärds dag

Dagen inleds med gudstjänst i Björketorps kyrka kl 9.00 med enkelt 
kaffe efteråt. Vi vandrar på stigar från Rävlanda till Hindås. 

Vi avslutar vandringen med en kort andakt i Hindås kyrka kl 14.00
Ta med egen matsäck. Ingen anmälan behövs. 

Information: Maria Berggren, diakon. tel: 0301-44358 

Pilgrimsvandring

Solidarisk sopplunch 

Torsdagen den 16 mars i 
Hindås kyrka och försam-

lingshem 

11.30 Samling i församlings-
hemmet för att gå en tipsprome-
nad. Dragning av vinnare vid 
sopplunchen. 
12.30 Andakt 
13.00 Soppa med internationell 
inspiration. 
Dagens behållning går till 
Svenska kyrkans internationella 
arbete Act. 

Välkomna!
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Julkampanjen 2022/2023
Årets julinsamling har slagit 
insamlingsrekord. Tillsammans 
har vi samlat in över 50 miljoner 
kronor till Act Svenska kyrkans 
livräddande insatser. 
Av dessa insamlade medel bidrog 
Björketorps församling med 
17 617 kronor. 

Julgåvan
Församlingens lokala projekt för 
att bidra till julmat och julklappar 
inbringade 8 312 kronor.

Varmt tack för alla gåvor!
Församlingens diakoni 
Tack till alla som skänkt gåvor till 
församlingens diakoni under året.

Tack till Ica Maxi i Landvetter som 
har sponstrat med mat.   

Söndag 7 maj kl 11.00 
i Hindås kyrka 

Präst: Jonas Liljeqvist 
Musik: Johan Möller Lekemo, 

pianist, spelar musik från Frans Liszt. 

Johan Möller Lekemo
Foto: Markus Liljedahl

Skapelsegudstjänst 
 Kornets hopp är stort 

Välkomna!
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Björketorps kyrka. Foto: Enar Sahlin 

Vad gör en kyrkvärd?

Kyrkvärden förbereder inför guds-
tjänsten genom att bl.a. lägga fram 
agendor och psalmböcker, se till 
att rätt text är uppslagen i evang-
elieboken, förbereda för nattvard 
och duka altaret.
Kyrkvärden välkomnar besökarna 
när de kommer och delar ut agen-
dor och psalmböcker. Läser oftast 
söndagens texter, tänder ljus vid 
tacksägelser och är till hands om 
någon behöver hjälp.  
Räknar kollekt tillsammans med 
prästen och plockar undan det som 
behövs efter gudstjänsten. 

Våra kyrkvärdar tjänstgör ungefär 
en söndag i månaden. Eva Rydén 

Leva vidare - samtal 

Leva vidare-samtal är till för den som har mist 
en nära anhörig. Det har visat sig att det är gott 

att träffa andra som är i en liknande situation och 
som kan bli medvandrare i sorgen när vardagen 

tar vid efter begravningen. 
Vi träffas sex gånger med en uppföljningsträff. 

Ny grupp börjar i mars. 
Första gången är en prova-på-gång.  

Information och anmälan till 
Maria Berggren, diakon tel: 0301-443 58 

e-post: maria.berggren@svenskakyrkan.se 

Just nu välkomnar vi fler  
kyrkvärdar till Björketorps kyrka. 

Vid intresse vänligen hör av er  
till expeditionen. 

Kontakt: 0301-44360

Den som inte vill vara med i någon grupp men vill tala om sin sorg eller 
andra förluster i livet, är välkommen att höra av sig för enskilt samtal.
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Fastekampanjen 2023
Dela lika under samma himmel. 

Act svenska kyrkans internationella arbete.  
Tillsammans kan vi göra skillnad. Din gåva gör det möjligt!  

Swish: 900 1223, Bankgiro: 900-1223 eller Plusgiro: 90 01 22-3

Ensamma barn i Kakuma flykting-
läger behöver en fosterförälder. 
I första hand placeras barn hos 
släktingar, men om det inte finns 
någon de känner så försöker LVF 
hitta lämpliga fosterföräldrar bland 
dem med samma nationalitet. Det 
kan vara svårt att finna någon lämp-
lig familj som är redo att ta sig an 
ytterligare ett barn i en redan utsatt 
situation med brist på mat, husrum 
och pengar. LVF organiserar stöd-
grupper för fosterföräldrarna så de 
kan hjälpa varandra genom samtal 
och gemensamt sparande.

Nadiwa berättar om hur hon genom 
spargruppen lyckades starta en egen 
mataffär.
– Jag pratade med alla i mitt bo-
stadsområde och sa att de skulle 
spara pengar för att snart finns frukt 
och grönsaker att köpa. I spargrup-
pen ger alla 100 kronor varje månad 

och turen går runt att få pengarna. 
När det blev min tur att få 700 kro-
nor ringde jag och beställde potatis, 
tomater och bananer. Och maten 
kom! Då kunde jag sälja och bestäl-
la mer igen och så har det fortsatt. 
Det blir inga pengar över men det 
räcker så att jag och barnen kan äta 
bra mat varje vecka.

Nadiwa plockar bland tomaterna 
inne i sin lilla affär. Hennes äldsta 
dotter tänder kolugnen utanför och 
sätter på en stor gryta med olja. 
Det ska bli pommes frites att sälja. 
Muhammed går in och byter om 
från sin skoluniform för att gå på 
fotbollsträning, arrangerad av LVFs 
ungdomssektion. Nadiwa säger att 
det är den enda gång hon ser honom 
glad.
– Gud gav mig det här livet. Och 
Gud gav mig de här barnen att ta 
hand om.

Efter tolv år i flyktinglägret har flerbarns-
mamman Nadiwas hopp om att komma 
därifrån falnat, men livsglöden har inte 
brunnit ut. Med hjälp av en spargrupp har 
hon startat en mataffär och hennes omsorger 
räcker även för Mohammed - ett av många 
föräldralösa barn.
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DÖDA

DÖPTA

Uppgifterna på denna sida gäller kyrkotillhöriga i Björketorps församling

Britt Inga-Lill Sandgren
Björkelidsvägen 12, Rävlanda,  
91 år

Maj Inga Viola Gustafsson
Björkelidsvägen 12, Rävlanda,  
103 år

Bengt Håkan Johansson
Svedjorna Ekekullen 203, Hindås,  
79 år

Lill Jannica Gavén
Hedvägen 10, Rävlanda, 51 år

Karin Margareta Esping
Apelnäs 134, Rävlanda, 81 år

Kjell Åke Andersson
Lilla Brännåsvägen 58, Hindås,  
62 år

Dane Kurt Saxin
Vikaliden 519, Hällingsjö, 78 år

John Erik Lindroth
Häggsjöhultsvägen 14, Hindås, 89 år

Ragna Ingrid Maria Westlund
Frökullen 12, Hällingsjö, 88 år

Stina Hilda Louise Himell Månsson
Larsagårdsvägen 4, Rävlanda, 74 år

Barn som har döpts 
 i Björketorps församling  

Märta, Jayden, Wilton, Elving, Freja,  
Edgar, Roxanna, Matheo, William, Valentina 

Alla barn som döps i våra 
kyrkor får ett dophjärta i 

smide.

Smidesträdet i Hindås 
kyrka. 
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Björketorps kyrka Hindås kyrka

Gudstjänster 

Februari    
19 Fastlagssöndagen 11.00 Högmässa 

Jonas Liljeqvist
22 Askonsdag 18.30 Askonsdagsmässa 

Mattias Svenningsson 
26 Första söndagen          
     i fastan

11.00 Högmässa * ♪
Jenny Rogestedt 

Mars
 5 Andra söndagen  
   i fastan 

11.00 Högmässa 
Mattias Svenningsson 

11 Lördag 17.00 Skapelseguds-
tjänst Jonas Liljeqvist

12 Tredje söndagen   
     i fastan 

11.00 Högmässa 
Jonas Liljeqvist 

19 Midfastosöndagen 11.00 Högmässa *
Mattias Svenningsson

26 Jungfru Marie  
     bebådelsedag

11.00 Högmässa  
Mattias Svenningsson
18.00 Orgelmusik 

April
 2 Palmsöndag 11.00 Högmässa 

Jonas Liljeqvist 
3-5 Lunchandakter 12.00 Passionsandakter 
 6 Skärtorsdag 18.30 Skärtorsdagsmässa ♫ 

Jonas Liljeqvist 
 7 Långfredag 11.00 Gudstjänst 

Mattias Svenningsson
 8 Påskafton 23.30 Påsknattsmässa ♪ 

Mattias Svenningsson
 9 Påskdagen 11.00 Högmässa *

Jonas Liljeqvist
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10 Annandag påsk 11.00 Högmässa
Tomas Söderhjelm

16 Andra söndagen  
     i påsktiden 

11.00 Högmässa
Jonas Liljeqvist

23 Tredje söndagen   
     i påsktiden 

11.00 Högmässa *
Mattias Svenningsson

25 Tisdag 17.00 Vardagsgudstjänst 
Mattias Svenningsson

26 Onsdag 16.30 Vardagsgudstjänst 
Mattias Svenningsson

30 Fjärde söndagen   
     i påsktiden 

11.00 Högmässa 
Mattias Svenningsson

Maj
 7 Femte söndagen   
    i påsktiden 

11.00 Skapelsegudstjänst 
med mässa Jonas Liljeqvist

14 Bönsöndagen 11.00 Konfirmations-
högmässa  
Jonas Liljeqvist

18.00 Musikgudstjänst ♪ 
Mattias Svenningsson

18 Kristi himmels-. 
     färds dag 

09.00 Gudstjänst *
Mattias Svenningsson

21 Söndagen före  
     pingst 

11.00 Högmässa 
Tomas Söderhjelm

28 Pingstdagen 11.00 Högmässa 
Jonas Liljeqvist

Björketorps kyrka Hindås kyrka

Veckomässor, se sidan 9 
26/3 Orgelmusik, se sidan 3

11/3 Skapelsegudstjänst, se sidan 3
7/5 Skapelsegudstjänst, se sidan 14 

* Kyrkkaffe 
♪ Körsång  ♫ Solister 



Kyrkoåret
Vet ni om att kyrkan har ett eget år?  
Kyrkans år börjar på Första advent och 
följer en rytm med advent, jul, fasta, 
påsk och pingst innan vi kommer in i 
den långa perioden som kallas trefaldig-
hetstiden. Insprängt i året kommer sedan 
enskilda högtidsdagar. I våra kyrkor 
märks det på söndagarna på olika sätt, 
musiken kan variera över året, prästen 
och altaret kläds i olika färger beroende 
på vilken tid vi är inne i. 
 
Olika bibeltexter följer kyrkoåret. Växlingarna i kyrkans år kan också 
hjälpa oss i våra liv, att vi själva får syn på rytmen i livet. Där vi ibland 
får vara i väntan, ibland i glädje, ibland i en förberedelsetid inför något, 
ibland kan där vara stor uppståndelse, ibland får vi ryckas med och bli 
engagerade i något. Och ibland får vi stilla växa och mogna.  

Den tid vi står inför nu är fastan. En tid av inre förberedelse, när texter-
na i våra kyrkor är lite mer allvarliga. En tid som kanske kan upplevas 
lite påfrestande och svår. Men som är viktig. Att ibland stanna upp och 
se vad som är bra och vad som är dåligt i mitt liv. Inte för att vi ska må 
dåligt, utan för att vi ska kunna växa i tro och som människor. Att fasta 
innebär också för många att avstå från något. Många förknippar ordet 
fasta med mat och i kristen tradition har det handlat om att avstå från 
kött till exempel. Men egentligen är det viktiga att försöka fokusera på 
Gud och hur jag bättre kan leva efter hans vilja. Att bli bättre förberedd 
i livet, men också inför det som kommer efter fastan, påsken. Där vi får 
glädjas över vad Jesus gjort för oss, att han dog och uppstod för att vi 
ska kunna ha gemenskap med honom.

I den sista veckan av fastan, den som brukar kallas passionstiden, har vi 
i våra kyrkor många gudstjänster, någon varje dag. Läs gärna mer om 
det inne i bladet. Som en hjälp för att bättre kunna gå in i påsken och 
uppståndelsen! Mattias Svenningsson


